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Gravide kvinners holdning og tilgang til fosterdiagnostikk i Norge

Gravide over 35 ar og/eller med tidligere sykt foster/barn far gratis tilbud om
non invasiv prenatal test ved blodprgve fra mor (NIPT). Du er invitert til denne
spgrreundersgkelsen fordi du er yngre enn 35 ar og skal til rutine tidlig ultralyd i
svangerskapet. Vi gnsker a kartlegge yngre gravide kvinners holdning og tilgang til
fosterdiagnostikk/NIPT i Norge.

Med fosterdiagnostikk forstas undersgkelse av fatale celler, foster eller en
gravid kvinne med det formal a fa informasjon om fosterets genetiske egenskaper
eller for & pavise eller utelukke sykdom eller utviklingsavvik hos fosteret.

Undersgkelsen er frivillig og anonymisert, det vi si at vi ikke kan identifisere
deg personlig. Det tar cirka 5 min a svare pa fglgende sparsmal, vennligst sett sirkel
rundt riktig svar:

Jeg @nsker a delta i undersgkelse (ja/ nei)
Hvor har du fgdeplass?

Rikshospitalet
Ulleval
Stavanger
Bergen

St’ Olavs

UNN

Annet sykehus
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Hvor gammel er du? (antall ar)
Hva er din sivilstatus?

a. Gift/samboer
b. Singel/enslig

Hva er din hgyeste fulfgrte utdanning?

a. Grunnutdanning og videregaende utdanning
b. Universitet/hgyskole

Hvordan vurderer du din husstands samlede arsinntekt?

Lav
Middels
Hay

Hvor lenge har du bodd i Norge? (antall &r)
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Fodested

Nordisk land (Norge, Sverige, Finland, Danmark, Island)
Ikke-Nordisk land

Er religion viktig for deg? (ja/ nei)

Hvor mange barn hardu? __ (antall)

Har du opplevd spontan abort?

a. Nei

b.Ja___ (antall ganger)

Har du veert til ultralyd tidligere i dette svangerskapet? (ja/ nei)

Hvis ja: har du betalt for privat ultralyd tidligere i svangerskapet? (ja/ nei)

Hvis ja: hva gnsket du a vite?

a. Antall fostre

b. Om hjertet til fosteret slar
c. Om fosteret er sykt

d. Alt

Har du hgrt om NIPT? (ja/ nei)

Hvor har du hgrt om NIPT

a. Mine bekjente

b. Helsepersonell (lege/jordmor)

c. Internett/sosiale medier

d. Annet

Har du betalt for & utfere NIPT? (ja/ nei)

Hvis du har betalt for NIPT, hva har du fatt svar pa?
a. Kun trisomi 13,18,21

b. NIPT ogsa for andre tilstander enn nevnti a
c. Jeg er usikker

Synes du at NIPT bgr tilbys alle norske gravide, ogsa de under 35 ar, fra det
offentlige helsevesenet?

a. Ja, gratis
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b. Ja, mot betaling
c. Nei

d. Usikker

Hvis ja, hvorfor?

Kvinner ma bestemme selv om de gnsker & ta imot tilbudet.

Hvis det er alvorlige feil hos fosteret har man mulighet & avbryte svangerskapet.
Kun for & fa informasjon.

For a veere forberedt pa a ivareta et sykt barn.

Annet
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Hvis nei, hvorfor?

Prenatal diagnostikk bidrar til et sorteringssamfunn.

Andre sykdommer (for eksempel kreft eller hjertekarsykdommer) er viktigere og
bar prioriteres.

c. Kvinner som gnsker NIPT uten medisinsk indikasjon bar betale selv.
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d. Annet

Hvis du har noen kommentarer eller noe du gnsker a tilfaye utover det vi har spurt
om, er du velkommen til & skrive om det.




