
Tor Qvigstad

MINNEORD

Vår venn og kollega Tor Qvigstad gikk bort 21. november 2025, 82 år gammel,

etter lengre tids sykdom.

Vi har kjent ham både gjennom studietiden, fra årene som nyutdannede

gastroenterologer og assistentleger på Ullevål sykehus og Rikshospitalet og som

«barovenner» gjennom mange år. Fra starttidspunktet for de årlige
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sammenkomstene i Barogruppen, hver vår og høst fra 1978, på hytta til vår

daværende reservelege Clas Eika i Hemsedal, deltok Tor aktivt i det som

begynte med bridge, fotturer og skiturer, og som etter hvert gikk over i inspirert

konversasjon.

Etter at Magne Osnes foretok den første koloskopiske polyppektomien i Norge i

1974, ble Tor den som implementerte den moderne metodikken i landet, ved

gastrolaboratoriet (avdeling IX) ved Ullevål sykehus. Dette ble en tidlig forløper

for det som i dag utgjør den nasjonale screeningmetoden for tykktarmskreft.

Vi hadde planer om et nært og videre lokalt samarbeid med Tor, men han

valgte å gå i sin fars fotspor og dra til Ålesund som overlege. Her fortsatte han i

mange år sin virksomhet lokalt, nasjonalt og internasjonalt gjennom kurs og

konferanser. I denne perioden utvidet han sitt aktivitet til å omfatte generell

endoskopisk virksomhet, der dyktighet og entusiasme var viktige faktorer i

hans administrative arbeid.

Andre av Tors karakteristika var hans omgjengelighet, lune humor, skarpe

blikk for det vesentlige og store kunnskapsmengde. Dette omfattet blant annet

hans interesse for astronomi.

Vårt vennskap, forbundet med det kollegiale, har holdt seg gjennom alle disse

årene og skapt et savn de siste ti årene. Vi minnes alle små og store

begivenheter med smil og glede, og våre tanker går til Wenche og familien.
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