
Birgitte Sæther Moen

MINNEORD

Vår kjære kollega Birgitte Sæther Moen sovnet stille inn 15. november, 64 år gammel.
Birgitte ble dessverre rammet av den alvorlige sykdommen frontotemporal demens.
Dette medførte en nokså brå og tøff avslutning på en lang karriere som allmennlege.

Etter gymnaset begynte Birgitte på medisinstudiet. Hun tok den prekliniske delen i
Antwerpen og den kliniske i Trondheim. Turnustjenesten gjennomførte hun ved
Lillehammer sykehus og i Lom kommune. Hun bestemte seg tidlig for å flytte tilbake
til hjembygda Surnadal og startet som allmennlege der i 1993.

Birgitte viste et stort engasjement for allmennmedisinfaget og praktiserte i tillegg
mange år som sykehjemslege. Hun var besluttsom og effektiv, og etablerte seg etter
hvert som en renommert distriktslege i bygda. Hun brant for å hjelpe sine pasienter på
flere plan og klarte å balansere rollen som distriktslege i ei lita bygd på mesterlig vis.
Vi vet at Birgitte strakk seg langt for sine pasienter.
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Birgitte var gift med Jan Bævre, og de fikk to døtre sammen. På fritiden likte hun å
reise og deltok i korsang. Etter sin farfar arvet hun et poetisk talent, og hun skrev
sanger og dikt til mange anledninger. Hun var ellers en viktig pådriver for sosiale
sammenkomster og markeringer. Hun var frittalende og engasjert i det meste.

Vi savner Birgitte som kollega, venn og medmenneske. Våre tanker går til hennes
familie i denne tunge stunden.

Vi lyser fred over hennes minne.
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