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Fra 2019 til 2023 behandlet Legevakten i Oslo flere enn 18 000 rusrelaterte
forgiftninger, hvorav nesten halvparten skyldes etanol. Insidensen av
kokainforgiftningene doblet seg, ketaminforgiftninger ble mer enn tidoblet og stadig
flere kvinner blir behandlet for rusrelaterte forgiftninger. Det fremkommer i en
originalartikkel publisert i Tidsskriftet.

GJESTER: Karen Sørbø Larsen og Odd-Martin Vallersnes. Foto: Helena Heimer Rognstad
I ukens episode dykker vi ned i tallmaterialet til studien gjennomført ved Oslo legevakt
sammen med to av forfatterne, medisinstudent Karen Sørbø Larsen og spesialist i
allmennmedisin Odd-Martin Vallersnes. Vi ser på den markante økningen av enkelte
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rusmiddelforgiftninger, hva som kan være årsaken og hvordan det blir håndtert på
Legevakten i Oslo. 

Stetoskopet kommer med nye episoder hver torsdag. Vi snakker om aktuelle
medisinske problemstillinger, ny forskning og hvordan det er å være lege i Norge i dag.
Du finner Stetoskopet der du lytter til podkast.

Har du tilbakemeldinger, spørsmål eller forslag til temaer vi kan ta opp? Send oss en e-
post på stetoskopet@tidsskriftet.no
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