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Mange forbinder palliativ behandling med siste fase av livet, ofte assosiert med

lindrende pleie og omsorg for pasienter med uhelbredelig kreft. Men kan vi

også tenke oss en palliativ behandling i psykiatrien? For hvordan hjelper vi de

sykeste pasientene i psykiatrien når man har «prøvd alt»?

Ukens gjest er spesialist i psykiatri, Anders Malkomsen. Han er en av

forfatterne bak en kronikk om nettopp dette. Vi snakker om hva et palliativt

tilbud i psykiatrien vil kunne innebære, de etiske dilemmaene som en innføring

vil føre med seg, og om lindrende behandling egentlig er noe nytt i psykiatrien.

Stetoskopet kommer med nye episoder hver torsdag. Vi snakker om aktuelle

medisinske problemstillinger, ny forskning og hvordan det er å være lege i

Norge i dag. Du finner Stetoskopet der du lytter til podkast.

Har du tilbakemeldinger, spørsmål eller forslag til temaer vi kan ta opp? Send

oss en e-post på stetoskopet@tidsskriftet.no

Publisert: 16. oktober 2025. Tidsskr Nor Legeforen.

Opphavsrett: ©️️️ Tidsskriftet 2026 Lastet ned fra tidsskriftet.no 2. juli 2026.

 

Podkast: Palliativ psykiatri | Tidsskrift for Den norske legeforening

HELENA HEIMER ROGNSTAD

https://d11.tidsskriftet.dev07.ovh.ramsalt.com/podkast
mailto:helena.rognstad@tidsskriftet.no
https://tidsskriftet.no/2025/10/kronikk/palliativ-psykiatri
https://tidsskriftet.no/podkast
mailto:stetoskopet@tidsskriftet.no

