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Erik Peter Lowe Skogestad

MINNEORD

HAVARD AKSNES

TONE SOBERG

Erik ble fadt 10. august 1957 i Ser-Afrika og sovnet stille inn med sine
nermeste rundt seg hjemme pa Lillehammer 12. april 2025.

Erik kom til Lillehammer som turnuskandidat i 1985. Men unntak av to ar pa
St. Olavs hospital som ledd i spesialiseringen og flere arbeidsoppdrag pa
Haydom Lutheran Hospital i Tanzania, har Medisinsk avdeling pa Lillehammer
vert Eriks arbeidsplass frem til han ble syk med glioblastom sommeren 2019.

Erik hadde et eget navneskilt pa legefrakken sin: «Gastronaut», et
egenkomponert navn for gastroenterolog. Erik var en fremragende skopor som
mestret alt av skopier. Han var spesielt opptatt av tynntarmen, og det var Erik
sin fortjeneste at var avdeling fikk kapselendoskopi tidlig. Erik var
kunnskapsrik, alltid godt oppdatert i faget. Han var kort og konsis. Vi lyttet
alltid til det Erik hadde & si, og han lagde et trygt leeringsmiljo. Han var utrolig
empatisk og hadde et stort hjerte for alle, ikke minst dem som trengte det mest.
Erik sG@ mennesket og var en mester i a inspirere. Han var pasientenes
ambassadaer, alltid oppmerksomt til stede i mgte med mennesker.
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Det viktigste arbeidsinstrumentet til Erik var gitaren. Han bidrog alltid med
egenkomponerte sanger og musikkinnslag pa alle jule- og sommeravslutninger,
fester og jubileer. Det strommet alltid musikk ut fra kontoret til Erik. Han kom
tidlig pa jobb, sa vi andre ble mgtt med musikk og en vennlig god morgen. En
god start pa dagen!

Vi minnes Erik for hans klokskap. Han klarte pa imponerende vis a ha ro og
pagangsmot i mange ar med alvorlig sykdom. Vare tanker gar til Asta, Jonas,
Andreas, Signe Kristine, svigerbarn og barnebarn som har mistet sin kjere Erik
sa altfor tidlig.

Pd vegne av kolleger.

Publisert: 28. mai 2025. Tidsskr Nor Legeforen. DOI: 10.4045/tidsskr.25.0344
Opphavsrett: (©) Tidsskriftet 2026 Lastet ned fra tidsskriftet.no 3. juli 2026.

Erik Peter Lowe Skogestad | Tidsskrift for Den norske legeforening



