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I Norge har vi 61 nasjonale medisinske kvalitetsregistre. Disse brukes i både forskning
og administrasjon og er viktige kilder til informasjon om pasientgrupper, behandling –
og ikke minst behandlingsresultater. Ett av disse registrene er Norsk
hjerteinfarktregister. Her kan man hente ut informasjon om både antall tilfeller,
dødelighet og livskvalitet etter utskriving fra sykehus. Så hvordan står det egentlig til
med hjertehelsen i Norge?

Dagens gjest er Kaare Bønaa, dr.med., spesialist i indremedisin og hjertemedisin,
overlege, professor emeritus og faglig leder av Norsk hjerteinfarktregister. Han er også
medforfatter på tre artikler nylig publisert i Tidsskriftet som omhandler nettopp
hjerteinfarkt. 

Les artiklene her:

Helserelatert livskvalitet etter hjerteinfarkt
Datakvalitet i Norsk hjerteinfarktregister
Insidens og letalitet av akutt hjerteinfarkt i Norge 2013–21

Stetoskopet kommer med nye episoder hver torsdag. Vi snakker om aktuelle
medisinske problemstillinger, ny forskning og hvordan det er å være lege i Norge i dag.
Du finner Stetoskopet der du lytter til podkast.
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Har du tilbakemeldinger, spørsmål eller forslag til temaer vi kan ta opp? Send oss en e-
post på stetoskopet@tidsskriftet.no
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