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Illustrasjon: Sveinung Sudbø

Har du lyst, har du lov. Et spedbarn skal overøses med varme, omsorg og

kjærlighet, sammen med en ubegrenset flod av melk fra mors bryst eller flaske.

Medfødt pylorusstenose kan ødelegge for denne naturlige, fininnstilte

prosessen og gjøre det vanskelig for babyen å få i seg nok næring. En operasjon

kan være nødvendig. Tidligere har man gradvis trappet opp ernæringen

etterpå. Studien som du nå kan lese i Tidsskriftet, viser at en slik begrensning

ikke er nødvendig. Spedbarnet skal få suge fritt og drikke så mye melk det vil,

med det samme.

Forsideillustrasjonen er laget av Sveinung Sudbø. Flere av hans arbeider kan du

se på originalkopi.com og på instagram @originalkopi.
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