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Selektive spisemenstre ved autismespekterforstyrrelser Side 1126, 1127
Rotasjonsleger er bedre enn vikarleger og bedre enn ingen leger Side1124,1125
Kunstig intelligens er i ferd med a endre helsevesenet Side 1098, 1104
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Ilustrasjon: Ivar Kvaal / Peder Bernhardt

Hva gjor du nér barnet ditt bare vil spise polser? Mange foreldre kan kjenne
igjen problemstillingen. Som oftest er det ingen grunn til bekymring. De fleste
barn laerer seg & like forskjellige typer mat med arene. Men hos noen kan
matinntaket forbli sa ensidig at det far alvorlige helsemessige konsekvenser.
Selektive spisemgnstre kan fore til mangelsykdommer, overvekt og undervekt. I
dette nummeret av Tidsskriftet kan du lese om barn og unge med
autismespekterforstyrrelser, sensorisk felsomhet og restriktive spisevaner.

Forsideillustrasjonen er laget av fotograf Ivar Kvaal (ivarkvaal.com /
@ivarkvaal) i samarbeid med visuelt ansvarlig i Tidsskriftet Peder Bernhardt.
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