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Illustrasjon: Jordy van den Nieuwendij

Sikksakklinjer i synsfeltet og andre synsforstyrrelser kan være tegn på at en migrene er
i anmarsj. Men også et epileptisk anfall kan starte med en aura. Den kan for eksempel
presentere seg som synsforstyrrelser, en underlig fornemmelse eller en rar lukt.

Når den elektriske aktiviteten i hjernen kommer ut av kontroll, kan epileptiske anfall
oppstå. Små forstyrrelser gir fokale epileptiske anfall. Når større deler av hjernens
elektriske nettverk er påvirket, kan vi få generaliserte anfall, som en sjelden gang
utvikler seg til status epilepticus. I denne utgaven av Tidsskriftet gis en oppdatert
klinisk oversikt over denne tilstanden. I portrettintervjuet kan du lese mer om hvordan
det er å behandle pasienter med hodepine når man selv har migrene.
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Forsideillustrasjonen er laget av den nederlandske kunstneren Jordy van den
Nieuwendijk, som bor i Melbourne. Flere av hans arbeider finner du på hjemmesiden
jordy.studio og på Instagram: @jvdnieuwendijk.
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