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I Tidsskriftet nr. 5/1985 kan vi lese et dikt av Paul Anker
Jensen – fritt etter Rudyard Kiplings dikt «If» (Tidsskr Nor
Lægeforen 1985; 105: V–VII).

Hvis –

Hvis du kan vie ditt liv til en gjerning:
Det å gi, hver eneste dag,
stadig kan øse av nye ressurser –
Hvis du kan stå imot presset
når du rives hit og dit,
og ennå har igjen en liten bit
til den neste som søker din hjelp –
Hvis du kan koble ut ditt
mens han snakker om sitt,
ta alvorlig hver bagatell,
i dine øyne javel,
men ikke hos ham som plages –
Hvis du kan piskes og jages
fra problem til problem,
lytte på lunger
hos skrikende unger,
otoskopere en sprellende kropp,
få barn til å kaste opp –
Få virkning av sulfa tross resistens,
ordne med libido og potens,
beherske dine antibiotica,
være jernhård med narkotika
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og ikke gi «pillen» bare der du syns –
Hvis du kan slutte og undres
over pasienters forunderlige skritt,
han som betror en sitt hode,
en annen sin midje,
mens kanskje du får hans hjerte
og sinn –
Hvis du kan stå der som vismann,
når søstrene ber om din bistand –
Hvis du kan treffe beslutninger helt alene,
hver dag kjenne ansvaret henge
på dine skuldre og rygg
og allikevel føle deg trygg –
Hvis du tålmodig kan tåle kritikk,
aldri glemme din legeetikk,
hvis du i all din væren
kan levne kollega æren,
når du gjorde et funn
i en gunstig stund –
Hvis du kan glemme din sorg,
tåle motgang i resignasjon,
men i glede og medgang
se ny inspirasjon –
Hvis du, når kommune og stat
har forsynt seg til skatt,
ennå har mot og mynt til å leve
og kan legge bort tanken på strevet,
kan gjemme bort grinet,
men la kona få smilet
når dagens gjerning er endt –
Hvis du, når alt gjøres opp
har hatt overskudd nok
til å gi til ditt hjem, dine kjære
en lun og trygg atmosfære
Og, – i striden du stred
blant de mange som led,
har bevart alles gunst –
ja da, – har du vist din legekunst
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