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Se for deg at du sitter i en fastfrosset båt i et øde landskap, milevis fra annen
sivilisasjon. Her, i dette isødet, skal du tilbringe de neste årene – helt uten å møte på
noen som helst andre. Ingen andre enn de få som er med i ekspedisjonsgruppa.

Dette har vært situasjonen til flere eventyrlystne polarleger opp igjennom historien. I
denne bonusepisoden av Stetoskopet skal du få bli bedre kjent med en av dem – nemlig
legen som var med på skipet Fram under den første ferden mot Nordpolen – Henrik
Greve Blessing.

Hvordan kan det ha vært å jobbe som lege i 1890-årene på en såpass farefull ferd? 

Stetoskopet kommer med nye episoder hver torsdag. Vi snakker om aktuelle
medisinske problemstillinger, ny forskning og hvordan det er å være lege i Norge i dag.
Du finner Stetoskopet der du lytter til podkast. 

Her er noen andre episoder det er verdt å høre på: 

Hjerneslag hos kvinner

Tvangsbruk i ambulansetjenesten

Tungmetaller i krabber – hvor farlig er det?

Farlige planter og fatale forgiftninger

Rastløse bein
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Har du tilbakemeldinger, spørsmål eller forslag til temaer vi kan ta opp? Send oss en e-
post på stetoskopet@tidsskriftet.no

Publisert: 25. desember 2022. Tidsskr Nor Legeforen.
Opphavsrett: ©️️️ Tidsskriftet 2026 Lastet ned fra tidsskriftet.no 13. juli 2026.

 

Podkast: Polarlege anno 1893 | Tidsskrift for Den norske legeforening

mailto:stetoskopet@tidsskriftet.no

