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Hjerneslag hos kvinner kan gi andre symptomer enn hos menn — hvor man ofte
ser de klassiske tegnene som vansker med & prate, smile eller lofte armene.
Manglende kunnskap om dette hos bade helsepersonell og befolkning kan fore
til forsinket behandling, ifelge Maren Ranhoff Hov og Else Charlotte Sandset,
som er to av forfatterne bak en ny debattartikkel om temaet.

Hov er lege og seniorforsker ved Nevrologisk avdeling, Oslo
universitetssykehus og fersteamanuensis ved paramedisinerutdanningen ved
OsloMet. Sandset er overlege og seniorforsker ved Slagseksjonen, Nevrologisk
avdeling, Oslo universitetssykehus. Begge er ogsa seniorforskere i Stiftelsen
Norsk Luftambulanse.

Sa hvilke symptomer bgr man vare ekstra obs pa nar det gjelder kvinner og
hjerneslag? Og hvor mye kunnskap har vi egentlig om dette? Det far du vite
mer av i ukens episode av Stetoskopet.

Stetoskopet kommer med nye episoder hver torsdag. Vi snakker om aktuelle
medisinske problemstillinger, ny forskning og hvordan det er a vare lege i
Norge i dag. Du finner Stetoskopet der du lytter til podkast.
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Her er noen av episodene vi har publisert sa langt:
» MDMA-assosierte dadsfall i Norge
» Klimakrisen — er det hap?

» Psykiatriens skyhoye forventninger

Har du tilbakemeldinger, spersmal eller forslag til temaer vi kan ta opp? Send
oss en e-post pa stetoskopet@tidsskriftet.no

Publisert: 10. november 2022. Tidsskr Nor Legeforen.
Opphavsrett: (© Tidsskriftet 2026 Lastet ned fra tidsskriftet.no 2. juli 2026.

Podkast: Hjerneslag hos kvinner | Tidsskrift for Den norske legeforening


https://tidsskriftet.no/2022/05/podkast/podkast-mdma-assosierte-dodsfall-i-norge
https://tidsskriftet.no/2021/09/podkast/podkast-klimakrisen-er-det-hap
https://tidsskriftet.no/2022/02/podkast/podkast-psykiatriens-skyhoye-forventninger
mailto:stetoskopet@tidsskriftet.no

