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I november 1875 kolliderte to tog i hgy fart i Lagerlunda i
Sverige, og ni personer mistet livet. Fysiologen Frithiof
Holmgren (1831-1897) mente at fargeblindhet hos
lokfgreren kunne vare arsaken til ulykken, og da han testet
266 jernbanearbeidere fant han 13 som var fargeblinde. Selv
om det i ettertid er sadd en del tvil rundt om fargeblindhet
faktisk var arsaken til ulykken, ble Holmgrens test den fgrste
standardiserte og bredt brukte fargeblindhetstesten pa
denne tiden.

I Tidsskriftet nr. 4/1924 finner vi et innlegg av en lege som mente at blant annet
Holmgrens test ikke var god nok for testing av fargeblindhet hos sjgmenn. Han
benytter ogsa innlegget til a etterlyse tydeliggjering av hva slags krav som gjelder rundt
synsundersgkelser av bilfgrere. Hadde kanskje dette forsvunnet inn i

«Medicinaldirektgrens eller et departements kaos»? (Tidsskr Nor Laegeforen 1924; 44:
197-8)
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lustrasjonsfoto: Holmgrens test. CC BY-NC-SA 4.0

Naar skal vi bli kvit Holmgrens og Daaes
farveblindhetsprover ved undersgkelser av sjgmands
farvesans, og naar skal vi endelig faa en lovbestemt
minimumssynsskarphet ved utstedelsen av attest for
motorkjorsel?

Ved Harald G. A. Gjessing, Drammen

Den 9de oktober iaar anmodedes jeg av bestyreren for en utenbys sjgmandsskole om at
undersgke og gi attest om styrmandselev T. H.’s farvesans. Ca. 4 aar i forveien var han
undersgkt i en anden by ved sin forste paamenstring, og med Holmgrens garnprgve var
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der da angivelig fundet normal farvesans. Nu fandt skolens leege med Stillings
pseudoisokromatiske prgver, at han var farveblind.

Paa eksamination oplyste den 22 aarige mand, hvis synsstyrke var normal, at
garndukkeprgven var utfert slik, at han var blit opfordret til av haugen at utveelge «alle
rgde og alle grgnne prgver». Dette hadde han greid feilfrit, noget jeg ogsaa selv
overbeviste mig om. — Men naar jeg bad ham om at gjare prgven slik, som den virkelig
skal utferes o: naar han blev anmodet om at leegge i haug alle de dukker, som han
syntes lignet en til side lagt f. eks. mosgrgn dukke (den av doktor Orre anbefalte
modifikationen av Holmgren med ca. 5-6 cm. lange garndukker blev begge ganger
benyttet), saa la han i skjgn forening lysegrgnne, mosgrgnne og brandgule prgver.

«Han indrommet at han i taake undertiden hadde havt
vanskelighet for at skille lanterner, men hadde ikke forstaat
aarsaken, da han jo stolte paa sin forste attest»

Han undersgktes med faglgende prgver, hvorav ingen bestodes, end ikke nogenlunde,
bedst dog Holmgren og Daaes: 1) Holmgrens modificerte garndukkeprgve, — 2) Daaes
prave, — 3) Ole Bornemann Bulls tavle, — 4) Stillings pseudoisokromatiske tavler, — 5)
Ishiharas tavler, — 6) Nagels ringer, — 7) Schigtz's lanterne, — og 8) v. Hess’
fargeveblandingsapparat.

Han indremmet — i motsetning til mange efter aars tjeneste forkastede jernbanemend —
at han i taake undertiden hadde havt vanskelighet for at skille lanterner, men hadde
ikke forstaat aarsaken, da han jo stolte paa sin ferste attest.

Skulde vi nu ikke snart faa indfgrt ved lov Stillings eller kanskje heller de mere
letvindte Ishiharas tavler som autorisert prgve for signalmends farveundersgkelse?

I april 1919 sgkte en utenbysboende mig for at faa attest for bilkjgrsel. Paa grund av
maculae corneae kunde visus ikke bringes op i bedre end 5/18 paa det ene og 5/20 paa
det andet gie, hvorfor jeg negtet at utfeerdige attest. Denne fik han imidlertid beredvillig
av hjemstedets leege, som gjorde gjeldende paa min forespgrsel, at loven bare sier
«godt syn», og han regnet 5/20 som fuldsteendig god synsstyrke.

Som det vil veere «Tidsskriftet»s leesere bekjendt, vedtok @ienlegeforeningen i mate
den 14de mai 1917 en resolution om chauffgrers synsevne, og denne, som blev
oversendt Medicinaldirektgren, gik ut paa:

A. Professionelle chauffarer skal ved farste prgve uten korrektionsglas ha en synsstyrke
av minimum 5/10 (6/12) paa begge gine eller 5/6 paa det ene og 5/15 (6/18) paa det
andet. Ny undersgkelse hvert 5te aar. Synsevnen maa da ikke vaere under 5/10 paa det
bedste og 5/20 paa det daarligste, eventuelt med korrigerende glas, som fra da av maa
forlanges benyttet under kjgrselen.

B. Private bileiere, som @nsker certifikat, maa ha ved farste undersgkelse samme
synsevne som n@vnt under A. Men de kan alt da benytte korrigerende glas. Det maa
isaafald forlanges, at de benytter disse under kjgrselen. Ved fornyet undersgkelse om 5
aar maa synsevnen paa det bedste gie ikke veere under 5/10 (6/12) og 5/20 (6/24) paa
det daarligste, eventuelt med korrigerende briller, som maa forlanges under kjgrselen.

Synsfeltet maa ved enhver undersgkelse undersgkes serskilt med Donders prgve og
veere normalt. — Resultatet av undersgkelsen skal paafares certifikatet.
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Dette forslag synes helt at veere forsvundet i Medicinaldirektgrens eller et departements
kaos. Men legerne maa — likesom ogsaa publikum — kunne forlange, at der opstilles
klare regler, saa enhver vet, hvad han har at holde sig til.
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