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Diabetesi praksis
Type 2-diabetesien Hvorfor har innvandrere hoyere Vaksinering
travel fastlegepraksis risiko for koronasmitte? uten samtykke?

Mlustrasjon © Ingunn Dybendal / Heiaklubben

A identifisere og folge opp pasienter som er i fare for & utvikle diabetes type 2,
er et ansvar som hviler pa fastlegen.

«A forandre pa livsstilen til et voksent menneske er vanskelig», sier Ingunn
Dybendal, som har illustrert forsiden. «Jeg har selv provd & slutte a royke i
mange ar, og til tross for alle advarsler om hvor farlig det er og hvor vondt det
gjor for lommeboka, sa har jeg ikke klart det. For en lege i tidsklemma ma det
vaere et utrolig krevende prosjekt 4 fi noen som er pa randen til 4 utvikle
diabetes, til & drastisk endre livsstil. Sa tanken bak denne illustrasjonen er en
sukkerbombe som er pé vei til & eksplodere, den trenger bare et trykk pa
blodsukkermaleren for a ga av.» Flere av hennes arbeider kan du se pa
Instagram: @heiaklubben
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