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Eva Male Davidsen og Nils Olav Aanonsen skriver at det noen steder ikke er ressurser i
spesialisthelsetjenesten til å utføre forsvarlig diagnostikk av utviklingshemming (1). De
bruker «Tolga-saken», som særlig VG og NRK tok opp i høst, som eksempel. Tolga
ligger i Hedmark og brukes som eksempel på at spesialisthelsetjenester på dette
området kan være for svake. «Tolga-saken» skyldes imidlertid ikke manglende
ressurser innenfor spesialisthelsetjenester i Hedmark. Saken skyldes enkelt sagt at to av
de tre brødrene som saken dreide seg om, rett og slett ikke hadde blitt henvist til
Avdeling for habilitering ved Sykehuset Innlandet for en vurdering av mulig
utviklingshemning. Da de omsider ble henvist, foretok avdelingen relativt raskt en
forsvarlig vurdering. Fastleger i Hedmark og i Sykehuset Innlandet som også omfatter
Oppland, må ikke synke hen i den tro at det vil være forgjeves å henvise til Avdeling
for habilitering i tilfeller der man vil ha vurdert om en person har utviklingshemning.

LIT TERATUR

1. Davidsen EM, Aanonsen NO. Henvisning til spesialist som ikke finnes. Tidsskr
Nor Legeforen 2019; 139. doi: 10.4045/tidsskr.18.0835. [PubMed][CrossRef]

Publisert: 11. februar 2019. Tidsskr Nor Legeforen. DOI: 10.4045/tidsskr.19.0066
Opphavsrett: ©️️️ Tidsskriftet 2026 Lastet ned fra tidsskriftet.no 11. juli 2026.

 

Utviklingshemning og spesialisthelsetjenesten | Tidsskrift for Den norske legeforening

BØRGE HOLDEN

LAURA GÖRTZ-NAGTZAAM

https://d11.tidsskriftet.dev07.ovh.ramsalt.com/kommentar
mailto:Borge.Holden@sykehuset-innlandet.no
http://dx.doi.org/10.4045/tidsskr.18.0835
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?cmd=Retrieve&db=PubMed&list_uids=30644681&dopt=Abstract
http://dx.doi.org/10.4045/tidsskr.18.0835

