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Botulisme hos spedbarn

ARTIKKEL

Sammendrag

Botulisme hos spedbarn er globalt sett den vanligste formen for botulisme. I Europa er
det en sjelden sykdom og varpasient, en tre maneder gammel gutt av norsk opprinnelse,
er den farste beskrevet i Norge.

Etter 4 ha spist argentinsk honning utviklet pasienten en altomfattende blokkering av
neuromuskuler ledning medblant annet obstipasjon, bulbere og perifere pareser og
matte respiratorbehandles. Elektromyografisk undersgkelse utenrepetitiv stimulering
viste myopatiske trekk. Det ble pavist Clostridium botulinum type A-toksin i
avferingen.

Denne formen for botulisme sees hos barn under ett ar og oppstdr nar sporer av C
botulinum spirer, utvikler seg ogdanner botulinumtoksiner i tarmen. Den mest kjente
smittekilden er honning. Norsk honning er i liten grad kontaminertmed C botulinum-
sporer. Likevel bgr foreldre frarddes & bruke honning i erneringen til barn underett ar.
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