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Smerter hos nyfadte

ARTIKKEL

Sammendrag

Nyere forskningsresultater viser at bade fullbarne nyfadte og for tidlig fadte barn
opplever smerte. Tidligere vardette et omdiskutert tema. Frykten for
respirasjonsdemping og utvikling av avhengighet har fart til at disse barna oftehar fatt
minimal smertestillende behandling ved prosedyrer. Na blir de gunstige effektene av
smertestillende behandlingfor den nevnte gruppen i stgrre grad vektlagt. Studier viser
at tidlige smerteopplevelser kan fa uheldigelangtidskonsekvenser, sannsynligvis i form
av endret sensitivitet overfor smerte. Denne sensitivitetsendringen ser uttil a vere
forskjellig for spedbarn fadt ved termin sammenliknet med premature.
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