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Koronar hjertesykdom hos samiskattede
og norskaettede i Finnmark

ARTIKKEL

Sammendrag

Helseundersgkelsen i Finnmark i 1987-88 viser tilnermet samme prevalens av hjerte-
og karsykdom hos samer og nordmenn.Blant menn i aldersgruppen 40-59 ar var
prevalens av hjerteinfarkt og/eller angina pectoris 5,5% hos bade norskettedeog
samiskettede. Tilsvarende tall for kvinner var 3,1% hos norskettede og 3,3% hos
samiskettede. Kjonnsforskjellen varmindre blant samer enn blant nordmenn, til tross
for at samiske kvinner hadde lavere risikofaktorniva enn norskekvinner.

Ved en klinisk etterundersgkelse utfgrt i 1992-93 ble det ikke funnet signifikante
forskjeller i nivaet avblodlipider mellom samiskettede og norskeettede. Familicer
belastning av hjerteinfarkt var lavere hos samer enn hosnordmenn. De samiskettede
hadde hgyere liv-hofte-ratio enn de norskeettede.
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