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Gabapentin - et nytt antiepileptikum

ARTIKKEL

Sammendrag

Gabapentin er et nytt antiepileptikum. Virkningsmekanismen er annerledes enn hos
andre antiepileptika. Gabapentin haren enkel farmakokinetikk og er derfor lett 4 bruke.
I artikkelen presenteres de forelgpige kliniske erfaringer medgabapentin ved Statens
senter for epilepsi.

58 pasienter (gjennomsnittsalder 28,9 ar), hovedsakelig med refraktere partielle anfall,
fikk gabapentin i tilleggtil sin basismedikasjon. De ble fulgt i gjennomsnittlig 6,9
méneder. En pasient hadde mer enn 50% anfallsreduksjon,mens 25 pasienter hadde en
moderat anfallsreduksjon (10-50%). Sekundeert generaliserte tonisk-kloniske anfall var
denanfallstypen som responderte best. Gabapentin ble godt tolerert, og klinisk
signifikante interaksjoner med andremedikamenter ble ikke registrert. Nyere erfaringer
med gabapentin har vist at vi hittil kan ha brukt for lavedoser.
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