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Sammendrag

Malignt melanom i hud er den kreftform som øker mest i Europa. Epidemiologiske
undersøkelser har påvist faktorerknyttet til konstitusjon og atferd av betydning for
utvikling av malignt melanom.

Denne artikkelen oppsummerer vår viktigste kunnskap om årsaker til utvikling av
malignt melanom i dag.Konstitusjonelle faktorer, slik som arv, medfødte føflekker,
atypiske føflekker og hormoner, diskuteres. Økteksponering for ultrafiolette stråler
regnes som den viktigste atferdsfaktor, og sammenhengen mellom soling
ogmelanomutvikling utdypes spesielt.
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