Tidsskriftet© &z

Statinbehandling ved hgy risiko for
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ARTIKKEL

Sammendrag

Etter at resultatene av den store primerpreventive undersgkelsen, West of Scotland
Prevention Study (WOSCOPS ) blepublisert, er det fremkommet en del spgrsmal.
Eksempelvis er det reist tvil om hvorvidt resultatene fra WOSCOPS erfullt valide hva
effekt pa total mortalitet angdr, og man kan ogsa spgrre om statinbehandling kan veere a
foretrekkefremfor standard, spesifikk behandling av visse sykdommer, som f.eks.
hypertensjon, hvis en slik prioritering maforetas. I artikkelen vurderes forst
holdepunktene for effektivitet pa total mortalitet i WOSCOPS, deretter for
allepravastatinforsgk og dernest andre statiners effektivitet med henblikk pa beskyttelse
mot tidlig ded. Endelig gjeres ensammenlikning av metaanalyser, en for forsgk blant
hypertonikere og en for forsgk hvor statiner er benyttet.
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