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llizarovs eksterne fiksasjonsapparat og
metodikk

ARTIKKEL

Behandling av medfadte og ervervede deformiteter

Sammendrag

Tlizarovs metodikk med ekstern apparatur i form av ringer, stag og pinner ble tatt i bruk
ved Rikshopitalet, Senter forOrtopedi i 1992. Metoden er unik fordi den gir oss
mulighet til & korrigere deformiteter i alle plan i en og sammeprosedyre.

Vi har til nd operert 70 pasienter med en rekke forskjellige ortopediske diagnoser.
Korreksjonene har veert utfgrt iunderekstremitetene pa blgtdeler og knokler isolert, eller
i kombinasjon. Til tross for hgy komplikasjonsfrekvens, badei var og andres rapporter,
er Ilizarovs metode til korreksjon av komplekse deformiteter vel anvendelig hos barn
ogvoksne.
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