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Preoperativ diagnostikk av kolorektale levermetastaser bor
vare MR-basert, og kontrastforsterket intraoperativ ultralyd
ber utfores for a optimalisere operasjonsstrategien.
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Kolorektalkreft metastaserer ofte forst til leveren, og i mange tilfeller er
spredningen begrenset til leveren ved diagnosetidspunktet. Korrekt
identifikasjon av alle metastaser er avgjorende for valg av behandlingsstrategi,
som potensielt er kurativ.

I doktorgradsarbeidet mitt undersgkte vi betydningen av kontrastforsterket
intraoperativ ultralyd for operasjonsstrategien ved leverreseksjon.
Undersgkelsen utferes direkte for leverreseksjonen, og regnes som en spesielt
sensitiv metode for identifikasjon av metastaser, fordi ultralydproben har
direkte kontakt med leverens overflate. Videre sammenlignet vi sensitiviteten
for pavisning av levermetastaser ved kontrastforsterket flerfaset CT, PET/CT og
MR (med Gd-EOB-DTPA og diffusjon), med histologi og oppfelging som
gullstandard. Til slutt undersgkte vi om en ny metode for pustesynkronisering
(gating) kunne forbedre bildeopptaket for PET/CT.
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Kontrastforsterket intraoperativ ultralyd endret operasjonsstrategien ved 30 %
av inngrepene. Sensitiviteten for pavisning av levermetastaser var 61 % for
PET/CT, 68 % for CT og 90 % for MR. For metastaser mindre enn 10 mm var
sensitiviteten 9 % for PET/CT, 16 % for CT og 74 % for MR.

Funnene tyder pa at MR bar foretrekkes som metode for pavisning av sma og
store metastaser og at kontrastforsterket intraoperativ ultralyd kan
optimalisere operasjonsstrategien. Pustesynkronisering kan forbedre PET/CT.
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