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Det er bare et par uker siden vi hygget oss med julenummeret av Tidsskriftet. Dagens forsidebilde gir heller ubehag. Dette bildet mi
langt igjen til en fullverdig helsetjeneste. Dødeligheten er høy blant rusmiddelavhengige. I 2007 var det 244 narkotikarelaterte døds
politiske debatten går høylytt og unyansert. Behandlingskjeden for tunge rusmiddelavhengige er langt fra tilfredsstillende, og fastleg
definert som for andre kronikergrupper. Aasland og medarbeidere bekrefter dette i sin artikkel (2). De konkluderer slik: «Det kan se
vurderinger bestemmer legenes holdning på dette feltet.» Det er relativt begrenset hva fastlegene har anledning til å gjøre, blant ann
utenom legemiddelassistert rehabilitering strengt regulert. Kanskje er det ikke medisinsk indisert med så strenge regler? Kanskje ku
hadde litt mer spillerom i sin forskrivning av opioider til opioidavhengige i ventetid på spesialistbehandling eller etter mislykkede fo
norsk materiale har vist at forskrivning i allmennpraksis var forbundet med svært lav dødelighet, lavt sidebruk av opioider og god re
(3). Heroin på resept er atter en gang lansert fra politisk hold. Men kanskje en sterkere mobilisering og myndiggjøring av fastlegene
politisk mye mindre oppsiktsvekkende?

Flere rusrelaterte artikler finnes på side 97 – 115
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