
Røykfri feststemning

MINILEDER

Røyking og god stemning i festlig lag blir ofte betraktet som to sider av samme sak.
Det har vært hevdet at feststemningen og utelivet ville lide hvis røyking på kafeer og
restauranter ble forbudt. Denne antakelsen er en myte. En nylig gjennomført
undersøkelse viser at det store flertall av oss mener vi vil hygge oss like mye eller mer
hvis utestedene ble røykfrie (www.legeforeningen.no/index.db2?id=12178). Bare 17 %
tror de ville gå ut på byen sjeldnere.

Dette innebærer ikke at røyking bør kriminaliseres eller at det skal være umulig for
røykere å gå ut. Men vi må ta innover oss at bare en firedel av befolkningen røyker
daglig, og at mer enn 80 % av oss foretrekker røykfri luft – også når vi fester.
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