Tidsskriftet 9 &,

Om uttrykket "ta/gjere selvmord”

SPRAKSPALTEN

Oslo

I Sprakspalten i Tidsskriftet nr. 30/2000 redegjgr Erlend Hem (1) for hvorledes Norsk
sprakrad vil godta uttrykket ”a ta/gjare selvmord”.

Imidlertid er ikke Norsk sprakrad noen autoritet. Det er et institutt opprettet av
politikerne for i stillhet & viderefgre kampen for samnorsk, et kunstsprak, ved en
sammensmelting av landsmal og riksmal. Begge sprak skal undergraves og forflates og
tilneerme seg hverandre, slik at vi far ett ordfattig, gratt og nyanselgst sprak. Da gar det
slik Arnulf @verland sier: “men der hvor de sproglige differenser forsvinner, der
forsvinner ogsa evnen til a skjelne mellom begrepene, evnen til a tenke” (2).

Ett virkemiddel for Sprakradet er a hilse velkommen enhver utglidning i spraklig lite
bevisste menneskers munn, folk som f.eks. bruker det slarvete uttrykket ”a ta/gjore
selvmord”.

Spréaket inneholder en stor nyanserikdom av verb, f.eks. begd, fremsette, foranledige,
anstille, inntre, oppstd, iverksette, utfgre osv. Spraket blir meget fattigere og mer
samfornorsket dersom alle disse verb uavlatelig erstattes med de enklere, mer
intetsigende verb som ta, gjgre, komme, bli.

Argumentet denne gangen er altsd at ungdommen er begynt a bruke uttrykket &
’ta/gjere selvmord”, underforstatt: dette er utviklingen. Det er imidlertid en skjev
utvikling, en slappelse i umodne, spraklig lite bevisste menneskers munn.

Som leger ber vi ruste oss mot en slik utvikling. Et nyansert sprak er et uunnveerlig
redskap for enhver vitenskap, enhver andsvirksomhet — for i det hele tatt evnen til
tenke, som @verland sier.

Til slutt gjgr heldigvis Erlend Hem i Sprakspalten oppmerksom pa at i uttrykket “bega
mord” kan man ikke bruke noe annet verb (gjore eller ta mord).

LITTERATUR

1. Hem E. A begs, gjare eller ta selvmord — sprdknorm i endring Tidsskr Nor
Leageforen 2000; 120: 3798.

Om uttrykket “ta/gjore selvmord” | Tidsskrift for Den norske legeforening


https://d11.tidsskriftet.dev07.ovh.ramsalt.com/sprakspalten
https://d11.tidsskriftet.dev07.ovh.ramsalt.com/node/28456/pdf/m2000/12/%C3%85%20beg%C3%A5,%20gj%C3%B8re%20eller%20ta%20selvmord%20%E2%80%93%20spr%C3%A5knorm%20i%20endring

2. @verland A. Sprog og usprog. Riksmalsforlaget, Oslo: 1967.

Publisert: 20. februar 2001. Tidsskr Nor Legeforen.
Opphavsrett: (C) Tidsskriftet 2026 Lastet ned fra tidsskriftet.no 10. juli 2026.

Om uttrykket “ta/gjore selvmord” | Tidsskrift for Den norske legeforening



