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Det har hersket en del usikkerhet om hvorvidt en lege som mottar en epikrise, plikter å
oppbevare den i sin helhet, eller om han kan ekstrahere de opplysninger han finner
vesentlig for sitt arkiv og kassere originalen. Et brev fra Tidsskriftet av 29.4. 1998 til
Statens helsetilsyn i sakens anledning er nå besvart.

Konklusjonen er at mottakende lege har plikt til å oppbevare epikrisen eller nedtegne
informasjonen i epikrisen.

Bakgrunnen for usikkerheten om mottakende leges plikt til å oppbevare epikriser er
innføringen av elektroniske journaler i primærhelsetjenesten. Den første tiden var
elektronisk overføring av informasjon ikke vanlig, og heller ikke skanning. Mange
leger valgte da å føre inn den vesentligste informasjonen fra epikrisene i sin
datajournal, og kastet originalen. I denne prosessen ble det også tydelig for legene at
store deler av informasjonen i epikrisen ikke var relevant for pasientens journal i
primærhelsetjenesten. Helsetilsynet har imidlertid hele tiden holdt fast ved at
mottakende lege har plikt til å oppbevare epikriser.

Tidsskriftet oppfattet gjennom det allmennmedisinske elektroniske diskusjonsforum
Eyr at det hersket stor uenighet om dette spørsmålet likevel, og henvendte seg til
Helsetilsynet ved brev av 29.4. 1998. Hovedinnholdet i svarbrevet, datert 8.11. 2000,
gjengis nedenfor. Brevet må tolkes som en plikt til å oppbevare epikrisen eller dens
innhold i sin helhet.

Publisert: 30. november 2000. Tidsskr Nor Legeforen.
© Tidsskrift for Den norske legeforening 2026. Lastet ned fra tidsskriftet.no 11. juli 2026.

 

Oppbevaring av epikriser hos mottakende lege | Tidsskrift for Den norske legeforening

PÅL GULBRANDSEN

https://d11.tidsskriftet.dev07.ovh.ramsalt.com/rett-og-urett
mailto:pal.gulbrandsen@legeforeningen.no

