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Etikk og forskning med barn

BOKOMTALER

De nasjonale forskningsetiske komiteer, NEM, NESH & NENT, har utkommit med
band nummer 13 i sin skriftserie: Etikk og forskning med barn. Boken &r en antologi
med nio artiklar plus ett férord dar bidragsgivarna representerar skilda fack, t.ex.
juridik, psykologi, pedagogik, filosofi och medicin. Barnombudet stér for en artikel.
Skriften behandlar de etiska hdnsyn som bor beaktas dd man anvéander barn i forskning.
En av huvudfragorna ar huruvida stranga forskningsetiska riktlinjer riskerar att
forhindra viktig forskning for att forbéttra barnens hélsa och levnadsvillkor, eller om
det snarare foérhaller sig sa att barn anvédnds inom forskning i hogre utstrackning dn vad
som kan anses etiskt forsvarbart. Forfattarnas akademiska variation erbjuder ldsaren en
rik och méngfacetterad diskussion med information och argument fran diverse olika
infallsvinklar.

Artikelsamlingen vénder sig i forsta hand till barnforskare inom medicin och
samhdéllsvetenskap men dven till andra som &r intresserade av barnens stéllning i
samhdillet samt av de etiska problem som uppkommer kring forskning pa och med barn.
I huvudsak begrénsar sig forfattarna till Norge och lander som é&r relevant likartade. Det
papekas tidigt i boken att barnen star som forlorare i det moderna samhallet och att
forskarna i detta sammanhang har formidabla motstandare i de ekonomiska
marknadskrafterna. A andra sidan beaktas barnens medbestimmandertt idag pa ett sétt
som for 25 — 30 ar sedan var otdnkbart.

NESH (Norges etiska kommitté for samhéallsvetenskap, juridik och humaniora) har
sedan 1994 behandlat ett antal program inom barnforskning vilka alla handlar om
sarskilt utsatta grupper bland barnen (barn med problem rérande hélsa, beteende,
inldrning, sexualmissbruk, osv.) De etiska problem som dominerar dessa drenden, vilka
oftast forst laggs fram for NESH av Datatilsynet eller forskarna sjdlva, ror samtycke
(barnens eller vardhavarens), belastning vid deltagande och registerkopplingar.
Antologin innefattar ingdende analyser av centrala fragestallningar, sdsom analyser av
villkoren for att samtycke till forskning pa barn skall vara giltig eller vilken typ av
kunskap vi behover for att ratt kunna utvardera barnens deltagande i forskning.

Boken &r ett intressant, vdldokumenterat och viktigt bidrag till en av nutidens stora
etiska problemomraden inom forskning savil som i samhallet betraktat som helhet.
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