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Et nytt dataprogram for allmennleger som vil drive med ragykeavvenning, ble lansert i
desember 1999. Programmet kan implementeres i legenes journalprogram og gjar det
enkelt & folge opp pasienter som vil slutte a rgyke.

Programmet et utviklet av Legeforeningen og datafirmaet Diagnostica med stgtte fra
Statens tobakksskaderad. Med et dataprogram for strukturert rgykeavvenning tilknyttet
journalprogrammet vil legene mer effektivt kunne ta opp temaet rgyking med
pasientene.

— Leger ma ta et stgrre samfunnsansvar og bidra mer til a redusere antallet som der av
tobakksrelaterte sykdommer. Malet er at dette nye hjelpemidlet over en femarsperiode
skal gjare legene i stand til a gjgre neermere 20 000 rgykfrie hvert ar, sier president
Hans Petter Aarseth.

Nytt dataprogram for rgykeavvenning | Tidsskrift for Den norske legeforening



Frode Gallefoss ved Vest-Agder Sentralsykehus er faglig ansvarlig for
rgykeavvenningsprogrammet. Informasjon om programmet er sendt til alle landets
allmennleger.

Veileder og plakat er gratis og kan bestilles fra Legeforeningens informasjonsavdeling,
telefon 23 10 90 00. Dataprogrammet koster kr 580 eks. mva. per lisens og kan
bestilles fra Diagnostica: http://roykeavvenning.diag.no
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