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Forskningstjeneste som ledd i spesialistutdanningen

Helsedepartementet har pa bakgrunn av tilrdding fra Nasjonalt rad for
spesialistutdanning av leger og legefordeling vedtatt at merknad til spesialistreglenes
punkt 1 a) gis falgende endrede ordlyd:

Malene med forskning i spesialistutdanningen er at legen har kompetanse til:
» kritisk & kunne vurdere og ta i bruk resultatet fra vitenskapelige artikler i eget arbeid

 d kunne med vitenskapelig metodikk evaluere arbeidsstedets eller egne resultater
i diagnostikk og behandling (kvalitetssikring)

« a kunne kritisk vurdere og utarbeide systematiske oversikter over vitenskapelige
arbeider som har sett pa diagnostikk, behandling og prognostisk vurdering av de
sentrale sykdommer innen spesialiteten

4 formidle forskningsresultater til pasienter, pargrende, helsepersonell,
beslutningstakere og allmennheten pa egnet mate.

Med forskningstjeneste tellende for spesialistutdanningen menes tjeneste som lege
i stipendiatstilling, i fordypningsstilling (forskningsdelen) eller tilsvarende, eller arbeid
med kvalitetsforbedringsprosjekter under veiledning i minst 50 % stilling.

Forskningstjenesten vil gi tellende tjeneste i forhold til stillingsbrgk. Tjenesten ma ha
relevans til medisinen. Den ma dokumenteres med attest som beskriver det
vitenskapelige arbeidet og attesterer tilfredsstillende utfgrt tjeneste, herunder at
malsettingen for forskningstjenesten er oppfylt.

Det gjores fglgende presiseringer:
1. Nordisk medisinsk doktorgrad (Ph.d) eller tilsvarende teller med ett ar.

2. @vrig medisinsk forskning, medisinsk relevant forskning innenfor andre fakulteter
eller etablerte forskningsmiljger, herunder mastergrad eller liknende, og medisinsk
doktorgrad fra land utenfor Norden, ma vurderes individuelt. Denne type
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forskningsarbeid ma dokumenteres med veiledererklering og et vitenskapelig arbeid
som enten ma vere publisert i tidsskrift med fagfellevurdering (peer review) eller veere
vedlagt sgknaden for vurdering.

Av veiledererkleringen ma fremga tid brukt til aktiv forskning, at legen har nedvendig
kjennskap til forskningsmetoder og fortolkning av forskningsresultater, og at legen
kritisk kan vurdere & ta i bruk resultater i vitenskapelige artikler.

3. Forskningstjeneste relevant for medisin gjennomfert fgr autorisasjon som lege, kan
ogsa telle for dette punktet i reglene, men ma ha fert frem til en akademisk grad
(doktorgrad, mastergrad eller liknende). Vedrgrende tellende tjeneste for doktorgrad
gjelder punkt 1. For de gvrige grader gjelder reglene under punkt 3. Fullfgrt
forskerlinje under cand.med.-studiet i Norge teller med ett ar.
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